
Ein Gemeinschaftsprojekt des Theater Basel und HELP! For Families
Details zum Projekt unter www.help-for-families.ch

JUGENDLICHEKINDER &

Der Rotary Club Basel unterstützt die Angebote für Kinder 
von psychisch belasteten Eltern von HELP! For Families.



Theaterangebot  
für Kinder &  
Jugendliche

Zielsetzung des Angebotes:

Kinder und Jugendliche erleben sich in einer 
Gruppe, haben die Möglichkeit, in andere Rollen 
zu schlüpfen, ihr Handlungsspektrum zu er-
weitern, sich zu entwickeln in einem Bereich, 
der nicht leistungsorientiert ist, ausserhalb der 
Schule und dem Elternhaus.
Im Theaterbereich gibt es kein richtig oder falsch, 
nicht die Leistung zählt, sondern die Phantasie, 
die Freude am Spiel, an der Sprache, der Bewe-
gung, der Interaktion, eigene Ideen sind gefragt.

Zielgruppe:

Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugend-
liche von belasteten Elternteilen.

Zeitliche Rahmenbedingungen:

Jeweils am Mittwoch, 15.00 –17.00

Sept:  6./13./20./27.
Okt:  18./25./
Nov:  1./8./15./22./29.
 
Jan:  10./17./24./31.
Feb:  7./28.
März:  6./20.
April:  10./17./24.
Mai:  8./15./22./29.
Juni:  5./12.
 
Aufführungen: 19. und 26. Juni von 18.00 – 20.00

Inhalt:

Improvisation, Stimme, Bodypercussion, Arbeit 
mit Text, Musik, Bildern, Bewegung, Interaktion 
mit anderen Spielenden, Rollenspiele, Sozio-
metrische Übungen, Spiel mit Requisiten und 
Kostüme

Ort: 

Theater Basel, Theaterstrasse 7, 4051 Basel
Galerie 7 (2. Stock)

Kosten:

Das Angebot ist kostenlos für die Familie.

Leitung: 

Daniela Baumgartner (Theaterpädagogin)

Anmeldung und Absprachen:  
daniela.baumgartner@help-for-families.ch

HELP! For Families
Clarastrasse 6
4058 Basel
www. help-for-families.ch


